
이제 이번 여름 여러분이 안전하게 수상 활동을 즐길 수 
있도록 자신과 가족을 점검해 볼 때입니다.

✓ 위험에 대해 알아보기 위험을 이해하고 위험을 평가하는 방법을 알 경우 가족이 수상 활동에서 
좀더 현명한 선택을 하는 데에 도움이 될 것입니다.

✓ 수영 강좌에 
등록하세요

수영을 배우는 데에 결코 나이가 문제되지 않습니다 (어르신 포함!). 이번 
봄에 지역 수영 학교에서 안전하고 자신감 있는 수영 기술을 익혀보세요. 

✓ 생명을 구하는 기술을 
업데이트하세요

CPR 및 First Aid Course에 등록할 경우 이번 여름에 가족과 지역 사회를 
안전하게 지키는 데 도움이 되는 좋은 방법이 될 것입니다. 오늘 강좌에 
등록하세요! 

✓ 여름을 위해 집 
대비하기

Royal Life Saving 웹사이트에서 수상 안전 가이드를 다운로드하여 집을 
대비하세요.
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  drowningprevention.org.au 여름 준비 방법에 대한 자세한 내용은 이 
코드를 스캔하세요.#AreYouSummerReady


